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Aktiv im Alter

Für Würde und 
Selbstbestimmung

Gemeinsam statt einsam
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Einige Beispiele

grauepanther.ch

«Mir düen schalte, mir düen walte 
und sin käini debile Alte 
Und verschtohsch, 
mir wärde nit so schampar gärn 
für gaga ghalte.»

Aus dem Panther-Lied von Aernschd Born, 2006

Die Grauen Panther haben unter anderem 
Einsitz in folgenden Gremien:

• VASOS, Vereinigung aktiver Senioren- und Selbsthilfe-
Organisationen der Schweiz, www.vasos.ch

• Schweizerischer Seniorenrat, www.seniorenrat.ch
• 55+ Basler Seniorenkonferenz und Seniorenforum Basel-

Stadt (Partnergremium zusammen mit dem Kanton 
Basel-Stadt), www.seniorenbasel.ch

• Interessengemeinschaft Senioren Baselland (IGSBL), 
vormals Alterskonferenz Baselland
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der vielfältigen �emen, die wir an unseren monat-
lichen Veranstaltungen diskutierten und weiter dis-
kutieren:
• AHV-Revision
• Gehirn-Fitness
• Bessere P�ege im Alter
• Corona und die Generationenbeziehungen
• Enkeltrick bis Strassenverkehr: Sicherheitsfragen 
• für Ältere
• Digitalisierung und ältere Menschen
• Alterspolitik in BS und BL
• Medienlandschaft im Wandel
• Datenschutz ist Persönlichkeitsschutz
• Schmerzen im Alter
• Jung und Alt gegen den Klimawandel
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Was wir wollen
Die Grauen Panther Nordwestschweiz, gegründet 1986, sind eine parteipolitisch unabhängige und konfessionell 
neutrale Vereinigung von vielseitig interessierten, aufgestellten Seniorinnen und Senioren. Wir bringen uns aktiv 
in die Gesellschaft ein und lassen nicht über uns verfügen. Die Grauen Panther setzen sich ein für Würde und 

Die Grauen Panther
• wehren sich gegen jede Diskriminierung des Alters
• arbeiten in beiden Basel aktiv mit an der Gestaltung der kantonalen Alters-, Gesundheits- und Sozialpolitik 

• wollen Selbstbestimmung bewahren
• suchen den Kontakt zu allen Generationen (Beispiel: Senioren in der Schule)
• setzen sich für die sozial Schwächeren ein
• bleiben Neuem gegenüber aufgeschlossen    

Das Angebot der Grauen Panther
• monatliche N

und Referenten und Diskussionsmöglichkeiten
• eine breite Palette von Arbeitsgruppen, z.B.Schreibwerkstatt, Dialog, Zeitfragen, Café Philo, Verkehr
• jährliche Besuche von kulturellen Veranstaltungen und Institutionen, z. B. Ausstellungen, Moschee, Synagoge
• die viermal jährlich erscheinende PantherPost 
• r
• Website mit umfassender aktueller Information 

Mitglied werden
Ja, ich möchte Mitglied der Grauen Panther 
Nordwestschweiz werden.

Jahresbeitrag Einzelperson Fr. 30.–
Paare Fr. 40.–
juristische Personen  Fr. 100.–

Name    

Vorname   

Strasse, Nr.  

PLZ, Wohnort  

Geburtsdatum  

Telefon   

E-Mail   

Sie können sich auch online anmelden auf unserer 
Website: grauepanther.ch, «Mitgliedschaft»

Wichtige Adressen

Kontakt
Doris Moser Tschumi
In den Ziegelhöfen 121
4054 Basel
info@grauepanther.ch
Tel: 061 302 76 25

Kassier/Mitgliederverwaltung
Urs Joerin
urs.joerin@grauepanther.ch
Tel: 061 841 29 20
Postcheckkonto 40-35274-4
BIC POFICHBEXXX
IBAN CH95 0900 0000 4003 5274 4

Graue Panther Nordwestschweiz, 4000 Basel . Website: grauepanther.ch . E-Mail-Adresse: info@grauepanther.ch


